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Unser Domizil im Herzen von Kreuzlingen 

Seit Sommer 2019 unterrichten wir in unseren neuen Räumlich-
keiten im denkmalgeschützten ehemaligen »Tour de Suisse«-
Gewerbehaus. 

Unsere beiden grossen Ballettsäle sind mit einem hochwerti-
gen Tanz-Schwingboden ausgestattet, welcher einen Kraftab-
bau von über 60% aufweist. Das vermindert die Verletzungs-
gefahr enorm und schont die Gelenke. Zudem verbreitet das 
Massivholz-Parkett eine angenehme Wohlfühlatmosphäre.

Die Umkleiden und sanitären Anlagen sind wichtige Bestand-
teile der komplett neuen und speziell auf unsere Bedürfnisse 
ausgerichteten Innenarchitektur. Im Obergeschoss steht unser 
Fotoatelier für professionelle Ballerina-Shootings bereit.

Ballettschule Kreuzlingen 
Carmelina Kirstein 
Unsere Ballettschule in Kreuzlingen steht für qualifi zierten 
Tanzunterricht im klassischen Ballett nach dem Wagano-
wa-System. Neben altersgerechten Stufen für Kinder und 
Jugendliche sowie Ballettklassen für Erwachsene, bieten wir 
darüber hinaus viele weitere Tanzangebote für alle Alters-
klassen und jedes Niveau wie Jazz Modern, Commercial Jazz 
Dance, Modern Contemporary und Hip-Hop. 

Als einzige Ballettschule in der Region beinhaltet unser Unter-
richt Tanzakrobatik, Airtrack-Übungen sowie Choreografi e-
Proben mit renommierten Profi tänzern. 

Unser »Junior-Pre-Professional«-Programm für tanzbegabte 
Kinder von 10 bis 12 Jahren und das »Pre-Professional«-Pro-
gramm ab 13 Jahren bieten die Möglichkeit, Tanzfähigkeiten 
zu vertiefen oder sich auf eine professionelle Karriere vorzu-
bereiten. Als Teil unseres Wettkampfteams können sie an 
nationalen und internationalen Meisterschaften teilnehmen.

Darüber hinaus besteht in Kooperation mit der K&S-Sport-
klasse der Pädagogischen Maturitätsschule Kreuzlingen die 
Möglichkeit, in Verbindung mit Tanz die Matura zu erlangen.  

Sie möchten noch mehr über die Ballettschule Kreuzlingen 
erfahren? Rufen Sie an oder kommen für ein Beratungsge-
spräch oder eine Schnupperlektion vorbei. Ich freue mich auf 
Sie!

Ihre Carmelina Kirstein



Ballett
Pré-Ballett ab 5 Jahre
Stufe 1A ab 6 Jahre
Stufe 1B ab 7 Jahre
Stufe 2A ab 8 Jahre
Stufe 2B ab 9 Jahre
Stufe 3A ab 10 Jahre
Stufe 3B ab 11 Jahre
Stufe 3B Spitzenvorbereitung  ab 11 Jahre
Stufe 3C ab 11 Jahre
Stufe 3C Spitzentraining  ab 11 Jahre
Stufe 4 ab 12 Jahre
Stufe 4 Spitzentraining  ab 12 Jahre
Stufe 5 ab 13 Jahre
Stufe 5 Spitzentraining  ab 13 Jahre
Stufe 6  ab 16 Jahre
Stufe 6 Spitzentraining  ab 16 Jahre

Ballett 
Ballett »Für Alle« Jugend/Erwachsene
Ballett »Für Alle« Beginners Teens/Jugend

Tänzerische Früherziehung
Tänzerische Früherziehung  3 Jahre
Tänzerische Früherziehung  4 Jahre

Jazz
Jazz-Kids ab 9 Jahre
Jazz Modern Intermediate Jugend/Erwachsene
Jazz Modern Advanced Jugend/Erwachsene
Commercial Jazz Dance Jugend/Erwachsene

Modern Contemporary
Modern Contemporary ab 7 Jahre
Modern Contemporary ab 10 Jahre
Modern Contemporary Beginners Jugend/Erwachsene
Modern Contemporary Intermediate Jugend/Erwachsene
Modern Contemporary Advanced Jugend/Erwachsene

Telefonische Sprechzeiten, Tel. 077 468 63 32 
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 10:00 – 12:00 Uhr

Kostenlose Schnupperstunden und ein Einstieg während des 
Semesters sind jederzeit möglich. 

Weitere Informationen über unser Angebot und unsere För-
derprogramme fi nden Sie auf unserer Website:

www.ballettschulekreuzlingen.ch

Hip-Hop
Hip-Hop Kids  ab 10 Jahre
Hip-Hop Teens Intermediate Jugend
Hip-Hop Teens Advanced Jugend
Hip-Hop Beginners Jugend/Erwachsene 

Heels
Heels  Jugend/Erwachsene

MONTAG SAAL LEKTION ALTER

16:30 – 17:45 1 Jazz-Kids ab 9 Jahre

16:30 – 17:45 2 Modern Contemporary ab 7 Jahre

17:45 – 19:00 1 Jazz Modern Intermediate Jugend/Erw.

17:45 – 19:00 2 Modern Contemporary ab 10 Jahre

19:00 – 20:15 1 Jazz Modern Advanced Jugend/Erw.

19:00 – 20:15 2 Modern Contemp. Beginners Jugend/Erw.

20:15 – 21:30 1 Heels Jugend/Erw.

DIENSTAG SAAL LEKTION ALTER

14:00 – 14:45 1 Tänzerische Früherziehung 3 Jahre

14:00 – 14:45 2 Tänzerische Früherziehung 4 Jahre

15:00 – 16:00 2 Pré-Ballett ab 5 Jahre

15:15 – 16:30 1 Ballett Stufe 1A ab 6 Jahre

16:00 – 17:15 2 Ballett Stufe 1B ab 7 Jahre

16:45 – 18:00 1 Ballett Stufe 3B ab 11 Jahre

17:15 – 18:30 2 Ballett Stufe 2A ab 8 Jahre

18:30 – 19:45 1 Spitze Ballett Stufe 6 ab 16 Jahre

18:30 – 19:45 2 Modern Contemp. Intermed. Jugend/Erw.

19:45 – 21:00 1 Ballett »Für Alle« Jugend/Erw.

19:45 – 21:00 2 Modern Contemp. Advanced Jugend/Erw.

MITTWOCH SAAL LEKTION ALTER

09:00 – 10:15 1 Ballett »Für Alle« Jugend/Erw.

15:30 – 16:45 1 Ballett Stufe 3C ab 11 Jahre

15:30 – 16:30 2 Pré-Ballett ab 5 Jahre

16:45 – 18:00 2 Spitze Ballett Stufe 4 ab 12 Jahre

17:00 – 18:15 1 Hip-Hop Teens Intermediate Jugend

18:00 – 19:15 2 Spitze Ballett Stufe 5 ab 13 Jahre

18:15 – 19:30 1 Hip-Hop Teens Advanced Jugend

19:30 – 20:45 1 Commercial Jazz Dance Jugend/Erw.

19:30 – 20:45 2 Hip-Hop Beginners Jugend/Erw.

DONNERSTAG SAAL LEKTION ALTER

14:00 – 14:45 1 Tänzerische Früherziehung 4 Jahre

14:00 – 15:00 2 Pré-Ballett ab 5 Jahre

15:00 – 16:15 1 Ballett Stufe 1B ab 7 Jahre

15:15 – 16:30 2 Ballett Stufe 1A ab 6 Jahre

16:15 – 17:30 1 Ballett Stufe 3A ab 10 Jahre

16:30 – 17:45 2 Ballett Stufe 2B ab 9 Jahre

17:45 – 19:00 2 Hip-Hop Kids ab 10 Jahre

17:45 – 19:00 1 Ballett Stufe 4 ab 12 Jahre

19:00 – 20:15 2 Ballett »Für Alle« Beginners Teens/Jug.

19:15 – 20:30 1 Ballett Stufe 6 ab 16 Jahre

FREITAG SAAL LEKTION ALTER

16:00 – 17:15 1 Spitzenvorb. Ballett Stufe 3B ab 11 Jahre

16:00 – 17:15 2 »Junior-Pre-Professionals«

17:15 – 18:30 1 Spitze Ballett Stufe 3C ab 11 Jahre

17:15 – 18:30 2 »Pre-Professionals«

18:30 – 19:45 1 Ballett Stufe 5 ab 13 Jahre

SAMSTAG SAAL LEKTION ALTER

11:00 – 13:00 1 »Pre-Professionals« alle


