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Familienstammbaum. 
Heilung finden.
Versöhnen bringt Heilung.
Christoph Alton, Pädagoge und diplomierter Familientrainer, erklärt in sei-
nem Vortrag, wie man mit einer neuen Gesprächskultur Konfliktsituationen 
positiv beeinflussen kann, sodass es nur Gewinner gibt. Diese «Goldgrä-
ber-Methode» ermöglicht immer einen Neustart in konfliktbeladenen Be-
ziehungen und lässt Wunden heilen. Im Weiteren thematisiert Christoph 
Alton, wie man sich mit der eigenen Familien-Geschichte versöhnen kann 
und welchen grossen Wert das Segnen hat.
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